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Handball en fauteuil
Wheelchair handball
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Description / histoire

Description / history

Matchs d’initiations handball fauteuil
Valide et personne en situation de handicap
ensemble dans la méme pratique

Introductory wheelchair handball matches
Disabled and non-disabled persons together in the
same sport

Terrain / aire du jeu

Where?

Terrain 20mX20m
2 zones de but de 4 ou 5m

20m x 20m handball court
2 goal areas of 4 or 5m

Matériel / équipement Equipment
1 paire de Minibut Mini goal frame
1 ballon A ball

Cones pour delimiter les zones
10 fauteuils roulant de sport

Cones to set out the playing area
10 sports wheelchairs

Réglement / temps du jeu

Rules / duration

Matchs en 5 vs 5 de 8min
Formule championnat, tout le monde joue contre
tout le monde en match aller/retour

Match 5 vs 5 lasting 8 mins
Championship system, all teams play against each
other, home and away matches.

Plus d’informations / liens

More information / links

Hand’Ensemble Besancon

Hand’fauteuil (handi moteur, valides)

Hand’adapté (handi mentale et psychique)

Hand’loisirs (valide)

Mail : handensemblebesancon@gmail.com

Tel : 06.85.99.27.36

Facebook : facebook.com/handensemblebesancon

Hand’Ensemble Besancon

Wheelchair handball (motor disability + non-disabled)
Adapted handball (mentally handicapped)

Leisure handball (non-disabled)

Email : handensemblebesancon@gmail.com

Tel : 06.85.99.27.36

Facebook : facebook.com/handensemblebesancon
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